Sonnenaufgang: 06.06 Uhr

Sonnenuntergang: 18.52 Uhr

AKTUELLES
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Aufladen der Audio Guide
Empfangsgeridte

Bitte denken Sie heute daran,
das schwarze Empfangsgerat
des Audio Guide Systems in
Ihrer Kabine in der Ladestation
aufzuladen, damit diese auch
auf den kommenden Ausfliigen
genutzt werden kdnnen.

TV-Kanal 8: ,,AUF EIN WORT“
Ihr Kreuzfahrtdirektor

Klaus Gruschka informiert Sie
Uber unsere Route, das Leben
an Bord und das Schiff. Wir
empfehlen Ihnen, sich diese
Sendung anzusehen.
(Fortlaufende Wiederholung)

Vorbereitungen fiir unseren
Besuch auf Sri Lanka (13.02.)
Wir bitten alle Gaste, die lhr
ETA Visum fiir Sri Lanka noch
nicht an der Rezeption / Deck 2
abgegeben haben, dies heute
noch zu tun.

Fernsehempfang

Da wir keinen deutschen
Fernsehempfang haben, bieten
wir lhnen einige Alternativen
an. Dokumentationen und
Spielfilme laufen auf TV-Kanal
4,5,6,und 7. Auf TV-Kanal 11
lauft die ARD Tagesschau vom
Vortag als fortlaufende Wie-
derholung und auf TV-Kanal 45
zeigen wir die Folgen der
7-Staffel von ,Verrickt nach
Meer”.
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TAGESPROGRAMM
Sonntag, 2. Februar 2020
Erholung auf See

VORMITTAG ]

09.00

10.05

10.05

10.05

10.05

11.00 -

Bordkino / Deck 3:

Bordpfarrer Dr. Dr. Traugott Farnbacher ladt Sie zu Beginn der Reise
herzlich zu einen 6kumenischen Sonntagsgottesdienst ein.
Musikalische Gestaltung: Elzbieta Kalvelage am Piano

Atlantik Lounge / Deck 3:

Die Seychellen - Ein Paradies im Indischen Ozean

In diesem tiefgriindigen Vortrag entfiihrt Sie Ihr Lektor Felix Bernhard
auf die Trauminseln Seychellen: Ein Paradies aus 115 Inseln und
Inselchen mit weiRen Stranden, Tropenwaldern und Korallenriffen —
mit erstaunlichem aktuellem gesellschaftlichem Geschehen.

Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 46 (ibertragen.

Bauch-, Beine-, Po-Training! Trainieren Sie mit Moritz am Pool / Deck 9.

Casablanca Bar / Deck 3: Tuchbindekurs

Wir sind verliebt in die modische Wandelbarkeit und die praktische Viel-
seitigkeit, die uns Schals, Tlicher und Accessoires bieten! Unsere Bord-
boutique zeigt Ihnen verschiedene Tuch- und Schalbindetechniken. Das
Buch mit tollen Tuchbindetechniken ist bei uns fir € 15,90 erhaltlich.

Shuffleboard! Lernen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel kennen
bei Sayed an der Phoenix Lounge / Deck 5.

12.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhangig):

Maritimer Frithschoppen

Deelay Sven spielt Musik zum Mitschunkeln & Mitsingen!

Ihr Chefkoch und sein Team laden Sie herzlich ein
zu einer kulinarischen Reise mit
maritimen Kostlichkeiten!

Wahrend des Frithschoppens wird
auch die Seekarte der Reise vorgestellt.

Genielden Sie dazu ein Glas Champagner fiir € 5,-
oder ein Warsteiner fir € 2,50!




( VORMITTAG ]

14.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Gastechor-Treffen
Singen Sie gerne und mdchten Sie ihr Talent mit Mitreisenden teilen? Dann kommen Sie heute zum
ersten Chortreffen dieser Reise mit Chorleiter Walter Seitz.

14.00 Spiele-Treffen! Finden Sie Mitspieler bei Sayed im Jamaika Club (Bibliothek) / Deck 3
fir verschiedene Karten- und Gesellschaftsspiele wie Bridge, Rummikub & Co.

14.30 Skat-Turnier! Das erste Turnier dieser Reise beginnt bei Moritz in der Bodega Bar / Deck 3.

15.00 Arzte-Treffen in Harry’s Bar / Deck 3: Unsere Schiffsdrzte Dr. Karin Baumlein und
Dr. Wolfgang Roeske laden alle Arztekolleginnen und -kollegen zum Kennenlernen ein.

15.00 Pazifik Lounge / Deck 3: Ukulele lernen!
Spielerisch lernen Sie die Ukulele — ein traditionelles Stidseeinstrument — bei Walter Seitz kennen.
Ohne Vorkenntnisse und ohne Noten. Kostenbeitrag fiir 4 Unterrichtsstunden: € 39.-
inkl. Leihinstrument und Unterrichtsmaterial - direkt bar zu bezahlen.

15.00 Intervalltraining! Ein intensives Kraft-Ausdauer-Training im Zeitintervall mit Moritz am Pool / Deck 9.
15.00 Jakkolo! Spielen Sie dieses beliebte hollandische Spiel mit Sayed in der Casablanca Bar / Deck 3.
16.00 Bingo! Kommen Sie in der Casablanca Bar / Deck 3 vorbei, um gemeinsam mit Sayed und Moritz

um den Jackpot zu spielen. Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit.

[@h} * * * Gala-Abend an Bord von MS Artania * * * ﬁ)

(Bekleidungsvorschlag fiir alle Gaste: Elegant)

17.00 Uhr in Harry’s Bar / Deck 3: Ihr Pianist Mihaly Barabas unterhalt Sie mit Pianomusik.

17.10 Uhr fiir alle Gaste, die in Port Louis / Mauritius eingestiegen sind:

Fototermin mit lhrem Kapitan Franz W. Ziolkowski
und Kreuzfahrtdirektor Klaus Gruschka

¢ Wenn Sie ein Foto mit lhrem Kapitdn und dem Kreuzfahrtdirektor anfertigen lassen
mochten, kommen Sie bitte in Harry’s Bar / Deck 3, Backbordseite (in Fahrtrichtung links).

¢ Wainschen Sie keine personliche BegriiBung, dann nutzen Sie bitte den
Steuerbord-Eingang zur Atlantik Show-Lounge (in Fahrtrichtung rechts).

AnschlieBend um ca. 17.40 Uhr

BegriuRungs-Cocktail
Der Kapitan und seine Offiziere sowie der Kreuzfahrtdirektor
und das Phoenix-Team stellen sich lhnen vor.




TAGESCOCKTAILS

Singapore Sling (alkoholisch)
zum Preis von nur € 3,70
(Gordon’s Gin, Cherry Heering,
Cointreau, D.0.M. Benedictine,
Limetten-, Ananassaft,
Grenadine)

Florida (alkoholfrei)

zum Preis von nur € 2,50
(Grenadine, Limetten-,
Orangen-, Ananas-, Maracuja-,
Pink Grapefruitsaft, Kokossirup)

DIGESTIF

Gonnen Sie sich heute Abend
einen Othello Veltlinerbrand
fur € 6,50 in unseren Bars!

LATE-NIGHT-SNACK

Heute gibt es in Harry‘s Bar /
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr
Frikadellen einmal anders...!
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KINO & FERNSEHEN

Um 20.30 Uhr zeigen wir lhnen
im Bordkino / Deck 3 einen
Kinofilm. Informationen dazu
und zu den fortlaufenden Fil-
men und Dokumentationen im
TV entnehmen Sie bitte dem
TV-Kanal 3.

Kanal 4: Ausflugsinformationen
Kanal 5, 6 & 7: Spielfilme

TV-Kanal 45/Staffel 7/Folge 264
Verriickt nach Meer
»Mutprobe in Saint John“

s

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?

MS Amadea
Kurs Valparaiso / Chile

MS Amera
Callao / Lima / Peru

MS Albatros
Kurs Apia / Upolu / Samoa

MS Deutschland fahrt zur Zeit
als World Odyssey, Auf See

20.30-23.00 Casablanca Bar / Deck 3: Das Duo ,,Chocolate” spielt Musik
fiir einen angenehmen Abend!

21.00-23.30 Pazifik Lounge / Deck 9:

Schwingen Sie das Tanzbein zur Live-Musik lhrer Spirit Band!
21.00 Phoenix Bar / Deck 4: Deelay Sven legt angenehme Musik auf!
21.00 Harry’s Bar / Deck 3:

,The Glory of Burt Bacharach “

Elzbieta Kalvelage
und Mihaly Barabas
prasentieren berihmte Songs

unbekannter Schopfer - einige davon sind
Oscar und Grammy pramierte Welt-Hits!

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:
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Cabaret, Varieté
Eine Zirkusrevue der Spitzenklasse.
Bestiickt mit Tanz, Musik, Artistik und Magie,

-
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erzidhlen wir von den Freuden und Leiden

der Zirkusleute und des fahrenden Volkes.

‘

In der Manege. Thr MS Artania Showensemble

in Begleitung unserer MS Artania Showband

o e T TR S —

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 46 ibertragen.

AUF TV-KANAL 4: HAFEN- UND AUSFLUGSINFORMATIONEN FUR DIE MALEDIVEN
(GAN & MALE) UND COLOMBO

Wir empfehlen Ihnen, sich den TV-Vortrag anzusehen, da dieser praktische Informa-
tionen und aktuelle Hinweise fiir den individuellen Landgang und zu den Ausfliigen
beinhaltet. (fortlaufende Wiederholung, ca. 20 Min.)

¢ Wenn Sie Ausfliige bereits per Internet gebucht haben, erhalten Sie Ihre Tickets
fiir alle Ausfliige bis einschlieflich Colombo heute auf die Kabine.
Bitte kontrollieren Sie diese auf ihre Vollstindigkeit und beachten Sie auch
evtl. Hinweise zu den Ausfliigen auf den Tickets!

¢ Sie haben fiir diese Hafen noch keine Ausfliige gebucht? Bitte geben Sie das
Buchungsblatt, welches Sie auf die Kabine erhalten haben am Bordreisebiiro /
Deck 2 ab oder werfen Sie es dort in den bereitgestellten Kasten ein.

o Buchungsschluss fir die Ausfliige in Malé und Colombo: 3. Februar / 12.00 Uhr




( | (RESTAURANTZEITEN h
'?i?cl:lzlrc,l;,thgIlzlzgc?l"!okolade i 07.00-07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9
das Buch fir alle Tuchbegeis- * Bestellen Sie heute auf Wunsch in allen Restaurants
terten. Ob Knoten, Stoffkunde zum Friihstiick ein Lachs-Omelette ,,Dijonaise”.
oder Typberatung, in diesem 07.30-09.30 Friihstiicks-Buffet Restaurant Artania / Deck 3
Buch finden Sie alle Tipps und 08.00 - 10.00 Friihstiicks-Buffet Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Tricks mit Praxisanteil und & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Schritt- fur Schritt-Anleitung. 10.00-10.30 Langschlifer Friihstiick  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Ein humorvoller Ratgeber fiir 11.00- 11.30 Bouillon & Kaltschale ~ Phoenix Bar / Deck 4
Knotenme!.ster und die, die es 12.30- 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
werden mochten. .
& Restaurant Artania / Deck 3
& Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
ARTANIA SPA / DECK 9 15.30-16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
FuRreflexzonenmassage! .
SunilsEenew fine Elidheomidis: 17.30-19.00 Happy Hour in allen Bars ' .
Diese stimulierende Massage 18.00 - 20.30 Gala-Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
wirkt Gber die Reflexzonen der & Restaurant Artania / Deck 3
FiiRe und Knéchel ganzheitlich & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
auf Stoffwechsel und Organe. 22.00-23.00 Late-Night-Snack Harry‘s Bar / Deck 3
Die Selbstheilungskrafte 23.00- 01.00 Frankfurter Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9
werden unterstiitzt und der ~ o
Korper harmonisiert. ( N
25 Min. fur €42,- BARZEITEN
oder 50 Min. fir € 68, -. Harry‘s Bar & Casablanca Bar 09.00 - 01.00 Uhr Deck 3
Bodega Bar 19.00 - 24.00 Uhr Deck 3
DER KREUZEAHRTKNIGGE Phoeni)f Bar 09.00 - 01.00 Uhr (wetterabhéng?g) Deck 4
. . Kopernikus Bar 10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhéngig) Deck 8
ARSI Pazifik Lounge ab 08.30 Uhr Deck 9
Kreuzfahrtknigge, den Sie auf \ i y,
Ilhrer Kabine haben, nur an — N
Bord. Falls Sie einen neuen OFFNUNGSZEITEN
Kreuzfahrtknigge kauflich Rezeption 24-Stunden Deck 2 Tel. 2800
erwerben mochten, erhalten Bordreisebiiro 09.30-12.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 2 Tel. 2881
Sie diesen an der Rezeption / Phoenix Information 09.30-12.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 2 Tel. 2904
Deck 2. Der Preis fiir den dieses | | Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr  16.00 - 17.00 Uhr Deck 3
Buch betragt € 8,90 und wird Gold-, Silber-Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 3
Ihrem Bordkonto aufgebucht. Fotoshop 09.00 - 12.00 Uhr  19.00 - 22.30 Uhr Deck 3 Tel. 3820
Videoshop 11.00-12.00 Uhr Deck 3 Tel. 3820
FITNESSRAUM Boutique 09.00 - 22.00 Uhr Deck 3 Tel. 3803
Wir bitten Sie, die Fitnessgerate| | SPA 08.00 - 20.00 Uhr Deck 9 Tel. 8892
nur mit entsprechender Sauna Herren 09.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Sportbekleidung und Sauna Damen 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Sportschuhen zu nutzen. Bitte Sauna gemischt 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
desinfizieren Sie die Fitness- Jacuzzi / Pool 07.00 - 20.00 Uhr Deck 8
gerdte nach Gebrauch. Schiffsarzt / Hospital 09.30-11.00 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 1 Tel. 1997
\Notfall 24 Stunden Tel. 2800 )

lhr MS Artania Team wiinscht lhnen einen erholsamen Tag auf See!




