
TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 4. Februar 2020 

Praslin & La Digue / Seychellen 
- auf Reede - 

Distanz Le Port - Praslin 
991 Seemeilen 

Ankunft Praslin: ca. 07.30 Uhr 

Letztes Tenderboot: 21.00 Uhr  

Abfahrt Praslin: 22.00 Uhr  

Sonnenaufgang: 06.22 Uhr 

 
Distanz Praslin - La Digue 
3 Seemeilen 

Ankunft La Digue: ca. 23.00 Uhr 

Letztes Tenderboot am 05.02. 
18.30 Uhr  

Abfahrt La Digue am 05.02. 
19.00 Uhr  

Sonnenuntergang: 18.39 Uhr 

AKTUELLES 

Dokumente  
Für Ihren heutigen  
Landgang benötigen Sie  
Ihren Bordausweis und ggf.  
Ihr Ausflugsticket.  
 

Wetter: 27-30° C, unbeständig 
 

MS Artania via Satellit 
+870 773 936 366  
 

Tenderpier Praslin 
Baie Ste Anne Jetty  

 

Unsere Agentur  
Mason’s Travel Pty Ltd 
Paul P. Allisop 
Tel.: +248 251 19 90 
 

Währung 
Seychellen-Rupie (SCR) 
1,- EUR = ca. 14,- SCR 
100,- SCR = ca. 6,- EUR 
 

Gezeiten 
Niedrigwasser: 07.22 Uhr 
Hochwasser: 13.07 Uhr 

• Der Treffpunkt für die Ausflüge ist jeweils zu den unten angegebenen  
Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 3. 

• Bitte halten Sie den kleinen Abschnitt Ihres Ausflugstickets bereit. 

• Für die Ausflüge „Inselfahrt Praslin“ & „Katamaranfahrt zur Insel Aride“: 
Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer, Ihr Empfangsgerät und Ihr  
persönliches Umhängeband aus Ihrer Kabine mitzunehmen!  

• Für die reinen Badeausflüge benötigen Sie unser Audio-Guide-System nicht! 

• Wenn Sie den Ausflug gemeinsam mit befreundeten oder verwandten  
Gästen machen möchten, so bitten wir Sie, unbedingt zusammen zum Aus-
flugstreffpunkt zu kommen! 

07.40 Inselfahrt Praslin - Ausflugsnr. 332 VA 

08.10 Die Bucht Anse Lazio  - Ausflugsnr. 334 VA 

08.25 Inselfahrt Praslin - Ausflugsnr. 332 VB 

08.40 Katamaranfahrt  - Ausflugsnr. 333 

08.55 Katamaranfahrt zur Insel Aride - Ausflugsnr. 331 

09.10 Die Bucht Anse Lazio - Ausflugsnr. 334 VB 

13.30 Die Bucht Anse Lazio  - Ausflugsnr. 334 NA 

13.45 Inselfahrt Praslin  - Ausflugsnr. 332 NA 

14.30 Die Bucht Anse Lazio  - Ausflugsnr. 334 NB 

AUSFLÜGE 

SICHERES TENDERN  
Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten. Lassen Sie sich 
beim Ein- und Aussteigen helfen und achten Sie auf Anweisungen der  
Besatzung. Die oberen Sitzreihen sind freizuhalten. Bleiben Sie während der 
gesamten Fahrt im Tenderboot sitzen. 
 

LANDGANG IN LA DIGUE  
Bitte beachten Sie, dass MS Artania heute Abend um 23.00 Uhr lediglich  
den Ankerplatz vor La Digue einnimmt. Ein Landgang ist jedoch erst am  
5. Februar möglich.  



ABENDPROGRAMM 

PRIVATER LANDGANG IN PRASLIN 

• Der Treffpunkt für die Ausbootung der Gäste mit privatem Landgang ist zunächst zu den folgenden Zeiten  
in der Atlantik Show-Lounge / Deck 3. 

09.15 - 09.40 Gäste von Deck 6 und Deck 7 

09.40 - 10.00 Gäste von Deck 4 und Deck 8 

10.00 - 10.20 Gäste von Deck 5 und Deck 2 
 

=>  Im Anschluss an die organisierte Ausbootung über die Atlantik Lounge geben wir Ihnen über Lautsprecher 
bekannt, wenn Sie für das Tendern direkt zur Gangway kommen können. Unsere Tenderboote fahren im  
regelmäßigen Rhythmus von ca. 15 Min. vom Schiff zum Land und zurück.  
Ab 19.30 Uhr fahren unsere Tenderboote nur noch alle 30 Min. vom Schiff zum Land und zurück.  

=>  Bitte beachten Sie, dass unsere Tenderboote zwischen 13.30 - 14.00 Uhr ausschließlich für die  
Ausbootung der Nachmittagsausflüge genutzt werden. 

19.00 Bodega Bar / Deck 3: „Kulinarische Weltreise“ 
Für dieses besondere Abendessen war vorab eine Reservierung  
erforderlich. Bitte bringen Sie diese heute Abend mit.  

 

19.30-22.00 Harry’s Bar / Deck 3: Ihre Pianistin Elzbieta Kalvelage unterhält Sie mit klassischen Melodien! 
 

20.30-23.00  Casablanca Bar / Deck 3: Das Duo „Chocolate“ spielt Musik für einen angenehmen Abend! 
 

21.00-23.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Schwingen Sie das Tanzbein zur Live-Musik Ihrer Spirit Band! 
 

ab 21.00 Phoenix Bar / Deck 4: DeeJay Sven legt angenehme Musik auf! 
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 46 übertragen.  



TAGESCOCKTAILS 

Negroni (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Gordon’s Gin, Campari, 
Martini Rosso) 
 

Virgin Seabreeze (alkoholfrei) 
zum Preis von nur € 2,50 
(Preiselbeeren-, Grapefruitsaft, 
Sprite) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich einen  
Grappa Vecchia für € 5,20 
in einer unserer Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar / 
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
Bolognese Baguette Diavolo! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea  Valparaiso / Santiago de Chile / Chile 

MS Amera  Iquique / Chile 

MS Albatros Auf See, Kurs Apia / Upolu / Samoa 

MS Deutschland  fährt zur Zeit als MS World Odyssey, Ho Chi Minh City / Vietnam (bis 16.02.) 

BADEHANDTÜCHER 
Wenn Sie vorhaben bei Ihrem heutigen Landgang baden zu gehen, nehmen 
Sie gerne eines der großen dunkelblauen Badetücher mit, welche für Sie an 
den Gangways bereitstehen. Wir bitten Sie, die benutzten Handtücher bei Ih-
rer Rückkehr in die dafür bereitgestellten Trolleys zurück zu legen. Bitte nut-
zen Sie NICHT die weißen oder türkisfarbenen Handtücher aus Ihrer Kabine, 
da diese ausschließlich für den Gebrauch an Bord vorgesehen sind. 
 

PHOENIX KALENDER 2020  
Erfreuen Sie sich jeden Monat an einem unserer Traumschiffe in einer maleri-
schen Umgebung. Ein Anschauungsexemplar liegt in den Vitrinen an der 
Phoenix Information / Deck 2 aus. Falls Sie einen Phoenix Kalender 2020 
käuflich erwerben möchten, erhalten Sie diesen an der Phoenix Information / 
Deck 2. Der Preis beträgt € 19,99 und wird Ihrem Bordkonto belastet. 
 

HYGIENE AN BORD  
Um den Hygienestandard an Bord zu sichern, bitten wir Sie weiterhin,  
die vor den Restaurants und an der Gangway angebrachten Behälter mit  
Desinfektionsmittel zu nutzen. Vor allem nach Ihrem Landgang bitten wir Sie 
bei Rückkehr an Bord die Desinfektionsspender an den Gangways zu  
nutzen! Außerdem bitte wir Sie, beim Frühstücksbuffet in allen Restaurants 
sowie beim Mittag- und Abendbuffet im Lido Buffet-Restaurant  
davon abzusehen, Nahrungsmittel mit den Fingern aufzunehmen - es sind 
ausreichend Zangen oder Gabeln vorhanden, die dafür vorgesehen sind.  
 

AUFNAHMEN UND BILDER DES GALA-ABENDS 
Auf TV-Kanal 9 zeigt Ihnen Kameramann Krzysztof die Aufnahmen des Foto-
termins mit Ihrem Kapitän am Gala-Abend. Von 19.00 - 22.00 Uhr sind auch 
die am Gala-Abend angefertigten Fotos mit Ihrem Kapitän und Kreuzfahrt-
direktor ausgestellt und können käuflich erworben werden! 

 

21.00 Letztes Tenderboot! Wir bitten alle Gäste,  
bis zu diesem Zeitpunkt wieder zurück an  
der Anlegestelle der Tenderboote zu sein. 

 

22.00 MS Artania verabschiedet sich von Praslin / Seychellen 
und nimmt Kurs auf La Digue / Seychellen. 

 

KINO & FERNSEHEN 
Um 20.30 Uhr zeigen wir Ihnen 
im Bordkino / Deck 3 einen  
Kinofilm. Informationen dazu 
und zu den fortlaufenden Fil-
men und Dokumentationen im 
TV entnehmen Sie bitte dem  
TV-Kanal 3. 
 

Kanal 4, 5, 6 & 7:  
Dokumentation & Spielfilme 
 

TV-Kanal 45/Staffel 7/Folge 266 
Verrückt nach Meer / „Ein 
Brautstrauß aus Rhode Island“ 



 

BOUTIQUE 

Lascana - modische 

Sommerkleider. Die Multitalente 

zaubern gut gelauntes 

Sommerfeeling und sind damit 

auch im heimischen Alltag 

beliebt. Die sommerlichen 

Strandkleider gehören zum 

Urlaub wie der Sand zum Meer. 

Verspielter denn je begeistern 

unsere Modelle mit 

außergewöhnlichen Mustern und 

jeder Menge Details.  

 

ARTANIA SPA / DECK 9 

Thalasso-Wickel! 

Anregende Wickel-Anwendung 

mit reinem Algengel, das den 

Körper regeneriert und mit 

Mineralien versorgt. Das 

Hautbild wird geglättet und 

gefestigt. 45 Min. für € 59,- 

Heute jedoch während unseres 

Aufenthaltes vor Praslin erhalten 

Sie 10 % Rabatt. 

Oder buchen Sie das Paket für 3 

Anwendungen während dieser 

Reise an Hafentagen für € 150,- 

 

HOSPITAL / DECK 1 

Zur Vermeidung von 

Verletzungen möchten wir Sie 

bitten, gebrauchte Einweg-

spritzen, Kanülen, Lanzetten o.ä. 

nicht in den normalen Abfall zu 

werfen, sondern diese fach-

gerecht zu entsorgen. Behälter 

zur sicheren Entsorgung erhalten 

Sie kostenlos während der 

Öffnungszeiten in unserem 

Hospital / Deck 1.  

RESTAURANTZEITEN 

06.00 - 06.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

06.30 - 09.00 Frühstücks-Buffet Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2  

07.00 - 10.00 Frühstücks-Buffet Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

07.30 - 09.30 Frühstücks-Buffet Restaurant Artania / Deck 3  

10.00 - 10.30 Langschläfer-Frühstück  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 

12.00 - 13.30 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Artania / Deck 3 

12.30 - 14.30 Mittagessen  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

17.30 - 19.00 Happy Hour in allen Bars  

18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Restaurant Artania / Deck 3 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Phoenix Lounge / Deck 5, achtern 

23.00 - 01.00 Frankfurter Würstchen  Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar & Casablanca Bar  09.00 - 01.00 Uhr Deck 3 

Bodega Bar  21.00 - 24.00 Uhr Deck 3 

Phoenix Bar  09.00 - 01.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 4 

Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 8 

Pazifik Lounge  ab 08.30 Uhr  Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro    18.30 - 19.00 Uhr  Deck 2 Tel. 2881 

Phoenix Information  18.30 - 19.00 Uhr  Deck 2 Tel. 2904 

Kreuzfahrtberatung geschlossen  Deck 3 Tel. 3818 

Gold-, Silber-Service geschlossen  Deck 3 Tel. 3800 

Fotoshop   19.00 - 22.00 Uhr Deck 3 Tel. 3820 

Videoshop geschlossen  Deck 3 Tel. 3820 

Boutique geschlossen  Deck 3 Tel. 3803 

SPA 08.00 - 20.00 Uhr   Deck 9 Tel. 8892 

Sauna Herren  09.00 - 11.00 Uhr  Deck 9 

Sauna Damen  11.00 - 13.00 Uhr  Deck 9 

Sauna gemischt 13.00 - 20.00 Uhr  Deck 9 

Fitnessraum 24 Stunden  Deck 9 

Jacuzzi / Pool 07.00 - 20.00 Uhr  Deck 8/9 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00 Uhr  17.00 - 18.00 Uhr Deck 1 Tel. 1997 

Notfall 24 Stunden   Tel. 2800 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Tag auf Praslin! 


