
08.30  Fit in den Tag! Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Simone  
& Dragan am Pool / Deck 9. 

 

09.15 Bordkino / Deck 3:  
Die Perlen des Glaubens: Die „goldene Gottesperle“ 
Ihr Bordpfarrer Clemens Bittlinger lädt Sie herzlich ein zu einer  
ökumenischen Morgenandacht.  

 

10.05 Bauch-, Beine-, Po-Training! Trainieren Sie mit Simone gezielt  
diese Körperbereiche am Pool / Deck 9. 

 

10.05  Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel mit Caro  
an der Phoenix Lounge / Deck 5.  

 

10.05 Boutique / Deck 3: Make-Up Show "In 5 Minuten schön" 
Wie gelingt Ihnen ein bezauberndes Make-Up in gerade einmal 5  
Minuten? Heute zeigen wir Ihnen Tipps und Tricks zu diesem Thema! 

 

10.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

Die Tageskünstler Ihrer Reise! 

Entertainment Manager Marco Wiskandt  

stellt Ihnen die Tageskünstler  

dieser Reise vor! Erfahren Sie mehr über  

deren Programme und Kurse dieser Reise! 
 

11.00  Bridge-Treff! Alle Bridge-Spieler treffen sich im Jamaika Club 
(Bibliothek) / Deck 3. 

 

11.00 Spielen Sie eine Runde Jakkolo mit Caro in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

11.45 Gewinnen Sie einen Tagescocktail beim Aperitifspiel mit Caro 

in der Casablanca Bar / Deck 3. 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 19. März 2020 

Auf See 

 

Sonnenaufgang: 06.59 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 19.10 Uhr 

VORMITTAG 

 

WASCHSALON 

Die Waschmaschinen befinden 

sich in den Waschsalons auf 

Deck 4 und 7 und kosten € 3,- 

pro Benutzung. Die Benutzung 

der Wäschetrockner ist kosten-

frei. Wir bitten Sie…  

 keine handgewaschene  

Wäsche in den Wäsche-

trocknern zu trocknen.  

Die Wäschetrockner sind in 

Kombination mit den vor-

handenen Waschmaschinen 

zu nutzen.  

 die gewaschene Wäsche  

direkt nach dem Waschgang 

wieder zu entnehmen! 

 Die vorhandenen Wäsche-

körbe nach Benutzung  

wieder in die Waschsalons 

zurückzustellen! 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 

Wir bitten Sie, aus hygieni-

schen und ästhetischen Grün-

den, zu den Mahlzeiten in den 

Restaurants nicht in Sportklei-

dung oder Badebekleidung zu 

erscheinen. Beim Abendessen 

in den Restaurants, auch im 

Lido-Buffet Restaurant, bitten 

wir die Herren, eine lange Hose 

zu tragen, Damen entspre-

chend. Die Restaurant-Leitung 

ist aufgefordert, Gäste mit 

nicht angemessener Kleidung 

entsprechend zu informieren. 

AKTUELLES 



 

14.30 Skat-Turnier! Ein neues Turnier beginnt bei Caro in der Bodega Bar / Deck 3. 
 

15.00 Geräteeinweisung! Simone erklärt Ihnen die korrekte Benutzung der Fitnessgeräte und gibt Ihnen 
Tipps zum Trainingsablauf im Fitnessraum / Deck 9.   

 

15.00 Dart! Treffen Sie ins Schwarze beim Dart mit Caro an der Phoenix Lounge / Deck 5.  
 

16.00  Intervalltraining! Ein sehr intensives Kraft-Ausdauer-Training im Zeitintervall mit Simone  
am Pool / Deck 9.   

 

16.00 Walk a mile! Drehen Sie ein paar flotte Runden um das Außendeck an der frischen Luft mit Caro! 
Los geht‘s an der Phoenix Bar / Deck 4.  

 

17.00  Bingo! Kommen Sie in der Casablanca Bar / Deck 3 vorbei, um gemeinsam mit Caro & Dragan  
um den Jackpot zu spielen. Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

 

17.30-19.00  in allen Bars: Happy Hour!  
Sie erhalten die Cocktails & Longdrinks aus der Barkarte in allen Bars zum halben Preis. Dieses Ange-
bot gilt nicht für die Tagescocktails. 

 

20.30-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  
Das Duo „Mitchy & André“ spielt Musik für einen angenehmen Abend! 

 

21.00-23.30 Pazifik Lounge / Deck 9:  
Schwingen Sie das Tanzbein zur Live-Musik Ihrer Spirit Band! 

 

21.00 Phoenix Bar / Deck 4: DeeJay Sven legt angenehme Musik auf! 
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: 

NACHMITTAG 

ABENDPROGRAMM 



TAGESCOCKTAILS 
 

El Presidente (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 3,70
(Bacardi, Triple sec, Martini Dry, 
Grenadine, Limettensaft) 
 

Pinky (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 2,50
(Limetten-, Grapefruit-,  
Ananassaft, Grenadine) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend 
einen Lepanto Grand Reserva 
für € 4,50 in unseren Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar / 
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
Mini Burger! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 

MS Amadea  Passage Panamakanal, anschließend Kurs Puerto Limon / Costa Rica 

MS Amera Fahrt auf dem Amazonas, Kurs Manaus / Brasilien  

MS Albatros Auf See, Kurs Suezkanal 

MS Deutschland  Auf See, Kurs Europa 

KINO & FERNSEHEN 
Um 20.30 Uhr zeigen wir Ihnen 
im Bordkino / Deck 4 einen 
Kinofilm. Informationen dazu 
und zu den fortlaufenden  
Filmen im TV entnehmen Sie 
bitte dem TV-Kanal 3. 
 

Kanal 4, 5, 6 & 7:  
Dokumentation & Spielfilme 
 

TV-Kanal 11: ARD Tagesschau 
vom Vortag (fortlaufende Wdh.) 
 

TV-Kanal 45/Staffel 8/Folge 310 
Verrückt nach Meer /  
„In Huatulco ist der Wurm drin“ 

RÄTSEL DES TAGES 

Können Sie das heutige Rätsel des Tages lösen? Wenn ja, kommen Sie zur 
Phoenix Information / Deck 2 - füllen Sie einen der dort bereitliegenden 
Zettel (einen pro Person!) aus und werfen Sie diesen in den Kasten ein! 

Abgabeschluss ist 18.00 Uhr! Wenn Sie die richtige Antwort herausgefun-
den haben, landet Ihr Zettel in der Lostrommel und das Glück entscheidet 
über den Gewinner des Tages! Der Gewinner erhält den Tagespreis  
automatisch auf die Kabine! 

Heutiger Tagespreis: eine Flasche Phoenix Sekt! 

Wenn Sie das Rätsel gelöst haben, folgen Sie der Herzlinie und  
lesen in Pfeilrichtung ein anderes Wort für notdürftig, provisorisch! 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption   24-Stunden       Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro   09.30 - 12.00 Uhr  16.30 - 18.00 Uhr  Deck 2 Tel. 2881 

Phoenix Information  09.30 - 12.00 Uhr  16.30 - 18.00 Uhr  Deck 2 Tel. 2904 

Kreuzfahrtberatung  09.30 - 12.00 Uhr     Deck 3  

Gold-, Silber-Service  09.30 - 10.30 Uhr   16.30 - 17.30 Uhr  Deck 3 

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr  17.00 - 22.30 Uhr Deck 3 Tel. 3820 

Videoshop         20.00 - 21.00 Uhr Deck 3 Tel. 3820 

Boutique  09.00 - 22.00 Uhr     Deck 3 Tel. 3803 

SPA  08.00 - 20.00 Uhr     Deck 9 Tel. 8892 

Sauna Herren   09.00 - 11.00 Uhr     Deck 9 

Sauna Damen    11.00 - 13.00 Uhr     Deck 9 

Sauna gemischt  13.00 - 20.00 Uhr     Deck 9 

Jacuzzi / Pool   07.00 - 20.00 Uhr     Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 11.00 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr Deck 1 Tel. 1997 

Notfall  24 Stunden         Tel. 2800 

RESTAURANTZEITEN 
 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstücks-Buffet  Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstücks-Buffet Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Langschläfer Frühstück  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Restaurant Artania / Deck 3 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

17.30 - 19.00 Happy Hour in allen Bars  

18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Restaurant Artania / Deck 3 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Frankfurter Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

 

BOUTIQUE / DECK 3  
Willkommensrabatt! 
Besser kann dieser Tag kaum 
starten! Auf Deck 3 in unserer 
Bordboutique erhalten Sie nur 
heute 10 % Willkommensrabatt 
auf alle Artikel, ausgenommen 
die Marke Viva, Drogerie, 
Süßwaren und Bücher. Schauen 
Sie rein und entdecken Sie ein 
Schnäppchen! Ihr Team der 
Bordboutique freut sich auf 
Ihren Besuch. 

 
ARTANIA SPA / DECK 9 
Entspannt auf See!  
Eine Soft-Creme-Packung 
umhüllt den ganzen Körper und 
pflegt die Haut nachhaltig. 
Kombiniert wird diese 
Wellnesspause mit einer auf 
Ihren Hauttyp abgestimmten 
Gesichtsmaske. Das zum 
Abschluss aufgetragene 
Gold-Öl hinterlässt einen zarten 
Schimmer auf Ihrer Haut. 
60 Min. für € 79,- 

 
KREDITKARTEN- / EC-
KARTENREGISTRIERUNG 
Falls Sie Ihre Schiffsrechnung 
am Ende dieses Weltreise-
abschnittes mit Kreditkarte 
bzw. deutscher girocard/EC-
Karte bezahlen möchten, so 
können Sie diese an der 
Rezeption registrieren lassen. 
Gäste, die keine Kreditkarte 
bzw. girocard/EC-Karte 
registrieren lassen, zahlen die 
Schiffsrechnung am letzten 
Abend bar.  

BARZEITEN 

Harry‘s Bar & Casablanca Bar  09.00 - 01.00 Uhr Deck 3 

Bodega Bar   18.00 - 24.00 Uhr Deck 3 

Phoenix Bar   09.00 - 01.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 4 

Kopernikus Bar   10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 8 

Pazifik Lounge   ab 08.30 Uhr  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


